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Certificación en
DIRECCIÓN PRÁCTICA DE

PROYECTOS PROFESIONALES

¿Te gustaría dirigir proyectos 
de una forma profesional, con 

seguridad y con las mayores 
garantías de éxito?

En solo ocho semanas tendrás 
el conocimiento y la guía para 

dirigir cualquier proyecto en 
base a las metodologías y 

herramientas imprescindibles 
para todo Project Manager.
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A todas las organizaciones tanto privadas como públicas que ya se 
dirigen por proyectos o están en fase de transformación.

o Directores de proyectos o integrantes de equipos de 
proyectos que necesitan una metodología de trabajo para 
conseguir sus objetivos minimizando tiempo y costes.

o Emprendedores que quieren adquirir la destreza para dirigir 
sus proyectos con confianza, desde la idea de negocio hasta la 
consecución del resultado.

o Consultores que necesitan demostrar ante sus clientes su 
profesionalidad y capacitación.

o Personas que desean adquirir nuevas competencias para 
tener mejores oportunidades laborales, mayor reconocimiento 
profesional y mejorar su marca personal.

o Quienes tienen necesidad de corroborar sus conocimientos 
con una certificación valiosa y contrastada. Certificación en 
Dirección Práctica de Proyectos Profesionales expedida por la 
Universidad Benito Juárez de México.

¿A quién va dirigido?



Certificación en
DIRECCIÓN PRÁCTICA DE
PROYECTOS PROFESIONALES

Este curso diseñado para formar directores/as de proyectos 
profesionales es adecuado para ti si:

o Quieres aprender la metodología y las habilidades de 
dirección de proyectos para aplicarlas inmediatamente.

o Quieres mejorar tu marca personal y diferenciarte de la 
competencia.

o Quieres tener mejores oportunidades laborales y mayor 
reconocimiento profesional.

o Eres un trabajador por cuenta ajena y quieres mejorar tu 
posición dentro de tu organización implementando una dirección 
de proyectos metodológica y eficaz.

o Eres un emprendedor que necesita tener la seguridad de 
estar construyendo adecuadamente su idea de negocio.

o Eres un consultor que necesita adquirir seguridad para 
transformarla en la confianza de sus clientes.

o Eres una empresa o un responsable de RRHH que tiene la 
necesidad de cualificar a su personal en una dirección de proyectos 
metodológica y alcanzar un mejor posicionamiento.

¿Te gustaría formarte como director de proyectos y 
quieres saber si este curso es adecuado para ti?
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Te guiamos paso a paso en:

o El inicio del proyecto: bien sea una encomienda de tu 
organización o una oportunidad de negocio propia.

o La planificación del proyecto: en alcance, tiempo, costes y 
todo lo necesario para establecer todo lo que hay que hacer.

o La ejecución: de todo lo planificado en búsqueda del objetivo.

o El monitoreo y control: para mantener el proyecto bajo 
control y alcanzar el objetivo en el tiempo y con el coste 
planificado.

o La integración de los cambios.

o El cierre del proyecto y la entrega del resultado.

Construye tus proyectos a través de una hoja de ruta 
alineada con el PMBoK 6ª ed y con las metodologías ágiles.
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Según el PMI hasta el 2027 se 
necesitarán cubrir 22 millones de nuevos 
empleos para directores/as de proyectos.

o Aprenderás a construir proyectos 
de forma profesional.

o Manejo de las diferentes 
metodologías profesionales, desarrollo 
de habilidades y competencias.

o Control, seguridad y la mayor 
garantía de éxito en tus proyectos.

o Capacidad para liderar proyectos y 
cambios.

o Mejorará tu posicionamiento 
profesional, tu marca personal.

o Mejores oportunidades laborales 
(propias o por cuenta ajena).

o Aprenderás de la experiencia de 
profesionales que saben lo que 
necesitas.
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Los beneficios
que obtendrás
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Todo lo necesario para dirigir tus proyectos con el apoyo de 
profesionales con 18 años de experiencia.

o Aula virtual donde encontrarás un detallado cronograma para 
que estés situado en todo momento.

o Una hoja de ruta con la que aprenderás la construcción 
ordenada y segura de tus proyectos.

o Videoteca con cada uno de los pasos de la hoja de ruta en un 
video individual.

o Ebook de apoyo para cada video (670 diapositivas)

o Acceso a un foro privado donde realizar tus consultas.

o Clases en directo semanales, son grabadas y de asistencia 
voluntaria

o Proyectos de ejemplo, dirigidos por los propios profesores, 
que te servirán como modelos y plantillas.

o El desarrollo de tu proyecto profesional, en paralelo o a la 
finalización del curso como base para todos tus proyectos futuros.

¿Qué incluye esta formación?



El programa del curso

Certificación en
DIRECCIÓN PRÁCTICA DE
PROYECTOS PROFESIONALES

Concentra la experiencia acumulada de 18 años formando Project 
Manager en más de 20 países.

1. Las consideraciones previas al proyecto.
Qué es un proyecto profesional.
Elaborar su business case.
¿Cuál es el ciclo de vida del proyecto?
La Tabla de PMBoK 6º ed.
Las metodologías ágiles.

2. El inicio del proyecto.
¿Cuál es el objetivo del inicio?
Identificar a los interesados.
Capturar sus requisitos.
Elaborar el acta de constitución.
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El programa del curso

3. La planificación del proyecto.
El objetivo de la planificación.
¿Qué son las líneas base del alcance, tiempo y costes?
¿Qué son las matrices de requisitos, interesados y riesgos?
Elaborar el plan de dirección del proyecto.

3.1 Planificar las comunicaciones.
El objetivo de planificar las comunicaciones
Elaborar el plan de comunicación del proyecto.

3.2 Planificar el alcance.
El objetivo de la planificación del alcance.
Del objetivo del cliente al requisito del proyecto.
Tipos de requisitos.
Recopilar los requisitos.
Establecer los trabajos a realizar.
Implementar la EDT del trabajo.
Elaborar el plan de gestión del alcance.
Establecer la línea base del alcance.
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El programa del curso

3.3 Planificar el tiempo.
Cuál es el objetivo de la planificación del tiempo.
Calcular la duración de los trabajos.
Secuenciar los trabajos.
Elaborar el diagrama de PERT.
Identificar las holguras de los trabajos.
Establecer el camino crítico.
Implementar el cronograma.
Elaborar el plan de gestión del tiempo.
Establecer la línea base del tiempo.

3.4 Planificar el coste.
Cuál es el objetivo de la planificación del coste.
Identificar las fuentes y los tipos de costes.
Estimar los costes de los trabajos individuales.
Implementar el presupuesto del proyecto.
Elaborar el plan de gestión del coste.
Establecer la línea base del coste.
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El programa del curso

3.5 Planificar los riesgos.
El objetivo de la planificación de los riesgos.
La procedencia de los riesgos.
Identificar los riesgos.
Problemas al identificar los riesgos.
Describir y clasificar los riesgos.
Realizar el análisis de los riesgos.
Establecer disparadores de los riesgos.
Estrategias de respuesta ante cada riesgo.

3.6 Las otras áreas del proyecto.
La gestión de la integración.
La gestión de la calidad.
La gestión de los recursos.
La gestión de las adquisiciones.
La gestión de los interesados.
La gestión de las comunicaciones.

4. La ejecución del proyecto.
El objetivo de la ejecución del proyecto.
Dirigir al equipo.
Dirigir los trabajos.
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El programa del curso

5. El monitoreo y control del proyecto.
El objetivo del monitoreo y el control.
Controlar a los interesados y a sus requisitos.
Controlar los riesgos y sus respuestas.
Controlar el alcance y la calidad.
Aplicar el análisis del valor ganado.

6. El cierre del proyecto.
Realizar el cierre del proyecto.
Entregar el resultado.
Elaborar las lecciones aprendidas.
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A continuación, te presentamos a los docentes que 
impartirán la formación y los proyectos que ellos mismos 
dirigieron y utilizarán de ejemplo a lo largo del curso. 

Cristina Morena
Coordinadora Académica
Coordinadora Académica de Nextop – HMD 
Project Manager, es Directora de Proyectos 
especializada en el sector de la moda.
En el certificado realiza las funciones de 
coordinación académica, control de calidad, 
atención al alumno y coordinación del 
profesorado.

Roberto Sanz
Director del Curso
CEO de Nextop – HMD Project Manager y 
Coordinador del Executive Master Project 
Management de la Universidad de Alcalá.
Con 25 años de experiencia es pionero en la 
elaboración de los primeros programas de 
éxito en metodología online.

Julio Macías
Project Manager
Con 25 años de experiencia reside en Arabia 
Saudí donde dirige Proyectos y Programas de 
gran envergadura en diferentes sectores.
Autor del Proyecto de ejemplo  «Construc-
ción de la Universidad Princesa Nora. Riad. 
Arabia Saudí».

Miguel Angel Ramos
Project Manager
Con 10 años de experiencia dirige proyectos 
para multinacionales en diversos sectores.
Autor del Proyecto de ejemplo «Plataforma 
digital para el registro, monitorización y 
seguimiento de cetáceos y tortugas marinas, 
Océano Atlántico Norte.

Teodoro Martínez
Project Manager
Con 20 años de experiencia en gestión de 
riesgos, reingeniería de procesos y diseño de 
la calidad.
Autor del Proyecto de ejemplo «Adaptación 
de los hospitales públicos del sistema 
nacional de salud de España a la directiva 
europea»

Profesores del curso

Certificación en
DIRECCIÓN PRÁCTICA DE

PROYECTOS PROFESIONALES
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Conviértete en un
Project Manager Profesional

Certificación en
DIRECCIÓN PRÁCTICA DE 
PROYECTOS PROFESIONALES

Una vez el estudiante finaliza la formación obtiene el 
Diploma en Digital de Certificación en Dirección 
Práctica de Proyectos Profesionales con valor 
curricular, emitido por la Universidad Benito Júarez de 
México. 

Titulación

Certificación en
DIRECCIÓN PRÁCTICA DE
PROYECTOS PROFESIONALES

Perfil del egresado

Al concluir el curso de Certificación en 
Dirección Práctica de Proyectos Profesionales 
serás capaz de:

-Definir a alto nivel el proyecto en alcance, tiempo y 
costes a través de la elaboración de su acta de 
constitución.

-Identificar los trabajos que es necesario realizar y 
organizarlos jerárquicamente.

-Controlar el proyecto y reconducir sus desviaciones.

-Establecer el orden en el que deben realizarse estos 
trabajos para minimizar la duración del proyecto.

-Calcular la duración de cada uno de los trabajos y del 
proyecto.

-Calcular el coste individual de cada uno de esos 
trabajos en base a los recursos que necesitan y el coste 
global del proyecto. 

-Ejecutar y controlar el proyecto en base a lo 
planificado y conducirlo en caso de que sea necesario.

-Cerrar el proyecto entregando al cliente lo acordado 
en alcance, tiempo y costes y reflejado en el acta de 
constitución.

REQUISITOS DE ADMISIÓN

- Documento de identidad.



La Universidad Benito Juarez G. es una Universidad 
Privada de Educación Superior en México, fundada en 
1995. Estamos a 2 horas de Ciudad México, en la 
ciudad de Puebla, que es la cuarta ciudad más grande 
de México, y que además ha sido declarada por la 
UNESCO como Ciudad Patrimonio Cultural de la 
Humanidad.

Nuestra filosofía

Estamos comprometidos con la formación de nuestros 
estudiantes porque creemos que solo la educación 
puede dirigir a buen puerto nuestro futuro.  Es por ello 
que nuestra filosofía se fundamenta en una educación 
con alto grado de calidad, mecanismos de enseñanza 
con sentido humano y a bajo costo.

Nuestro valor diferencial

En la Universidad Benito Juárez tenemos un valor 
diferencial: creemos que los programas de Posgrado y 
los proyectos de Investigación son trascendentales 
para la innovación. Es por ello que estimulamos la 
generación de ideas y soluciones concretas a favor del 
desarrollo integral de las sociedades.  En ese sentido 
nos hemos preocupado por extender nuestro alcance 
a través de las herramientas online, ofreciendo múlti-
ples opciones en postgrados online, convirtiéndonos 
en la plataforma de innumerables profesionales. Tene-
mos el honor de formar uno de cada cien estudiantes 
de postgrado de México.

Liderazgo en el sector
Más de 30.000 alumnos avalan

a UBJ como Universidad Mexicana.

Potenciamos tu carrera
Te facilitamos las herramientas

para mejorar el desarrollo  en tu 
carrera profesional.

Recibe la mejor calidad
Formación altamente

reconocida y un enfoque
plenamente práctico.

Estudia con confianza
4.500 alumnos avalan a UBJ,
universidad mexicana líder 
en programas gerenciales.

Email: info@cursos.ubjonline.mx
Teléfono: +52-222-5821815
WhatsApp 1: +5212212461061
WhatsApp 2: +5212213511047
WhatsApp 2: +5212225235238
Dirección: 36 Norte 1609, Puebla, México 72540
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