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El Curso de Preparación para la Certificación PMP® del 
PMI®  ha sido impartido durante las 60º ediciones, en 
un sistema contrastado que nos ha permitido que más 
de 4.000 alumnos hayan logrado certificarse PMP-PMI.
Esto nos ha permitido elaborar una hoja de ruta que, 
paso a paso, te conducirá a la obtención de tu certifica-
ción PMP-PMI.

Como PMP®, podrás trabajar en prácticamente 
cualquier industria, con cualquier metodología y en 
cualquier lugar.

El Curso de Preparación para la Certificación PMP® del 
PMI® lo podrán cursar tanto profesionales de la 
Gerencia de Proyectos que quieran consolidar sus 
conocimientos y habilidades, como aquellas personas 
que quieran iniciarse en la carrera profesional de la 
Gestión de Proyectos, obteniendo una certificación 
que acredite a nivel mundial su experiencia y forma-
ción.

El principal objetivo de este Curso de Preparación para 
la Certificación (PMP® Project Management Profesio-
nal) es que  puedas certificarte PMP®-PMI® y que 
estés cualificado para poder dirigir proyectos 
profesionales basados en este método.

COMPETENCIAS
- Conocer el entorno de la dirección de proyectos 
según el Pmbok y comprender el rol del Project Mana-
ger.
- Conocer y saber aplicar las herramientas, las técnicas 
y las habilidades exigidas a un Project manager profe-
sional.
- Conocer y saber poner en práctica las 10 áreas de 
conocimiento de la dirección de proyectos.
- Conocer y saber poner en práctica los 5 grupos de 
procesos de la dirección de proyectos.
- Conocer y saber poner en práctica los 49 procesos de 
la dirección de proyectos.
- Aprender como afrontar el examen PMP con confian-
za y seguridad.

Con una orientación 100% profe-
sional, PREPARÁRATE PARA LA 
CERTIFICACIÓN PMP® DEL 
PMI®
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es un programa 100% online. 

EL CURSO DE PREPARACIÓN PARA
LA CERTIFICACIÓN PMP® DEL PMI®
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1. Entender que los proyectos se ven afectados por su entorno.
La cultura de una organización y su nivel de madurez influye en cómo se llevan a cabo sus proyectos. Veremos los tipos de 
organizaciones, los EEFs y las OPAs.

2. Conocer a los interesados, los documentos y los sistemas de entrega.
Son personas y organizaciones que participan de forma activa en el proyecto o cuyos intereses pueden verse afectados por 
su resultado. 

3. Asimilar cual es el verdadero rol del director de proyectos.
El papel del director del proyecto es diferente al de un gerente funcional o de operaciones, es el responsable de que se 
alcancen los objetivos del proyecto.
4. Entender y diferenciar el ciclo de vida del proyecto y del producto.
Aprenderás a entender, a diferencia y a implementar el ciclo de vida del proyecto y el ciclo de vida de su producto resultante.

5. Entender y diferenciar el ciclo de vida del proyecto estructurado y adaptativo.
En el estructurado el objetivo está bien identificado y objetivo se entrega a la finalización. En el adaptativo el objetivo se 
entrega a lo largo del proyecto.

Programa:
Basándonos en la experiencia de más de 20 años formando a project managers, desarrollamos los 
76 pasos que componen la hoja de ruta y constituyen el camino a seguir para dirigir proyectos 
en base al Pmbok y a la obtención de la certificación PMP-PMI.

INFORMACIÓN DEL PROGRAMA:
Duración: 10 semanas  
Horas: 150 horas
Modalidad: 100% online- con clases grabadas y webinars en vivo. 
Dedicación: 1 hora diaria

Los 5 pasos para controlar el entorno y el contexto del proyecto.

El Curso de Preparación a la Certificación PMP incluye:
1- La experiencia de más 4.000 PMP`s ya certificados.
2- Grabación profesional de todo el contenido del curso.
3- 10 webinar en directo (son grabados, asistencia voluntaria).
4- Documentación y preguntas tipo examen de elaboración propia.
5- Proyectos completos de ejemplo alineados con el PMBoK presentados por sus propios Directores.
6- Explicación para poder aplicar al examen PMP-PMI®.
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Paso 6. Aprender a aplicar soluciones a redes del cronograma.
Analizaremos la red mediante el análisis más adecuado para encontrar la mejor 
opción para el proyecto entre las disponibles.

Paso 7. Aprender a aplicar la técnica del valor ganado.
Mediante el análisis del valor ganado aprenderás a controlar tu proyecto a través de 
su presupuesto y de su cronograma.

Paso 8. Aprender a aplicar las herramientas para el tratamiento 
de datos.
El adecuado tratamiento de los datos es sumamente importante para la correcta 
dirección del proyecto.

Paso 9. Aprender a aplicar las herramientas para la toma de 
decisiones.
En los proyectos estamos continuamente tomando decisiones, hay que aprender 
cuales son las herramientas y su aplicación adecuada.

Paso 10. Desarrollar las habilidades y las competencias promul-
gadas por IPMA.
La dirección de proyectos es una combinación de ciencia y arte. El componente 
artístico lo determinan las habilidades propias de cada project manager.

Los 10 pasos para controlar las 10 áreas de conoci-
miento de la dirección de proyectos.

Paso 11. El área de la integración.
Aprender y saber aplicar los 7 procesos directivos dedicados a coordinar a todos los 
demás procesos de la dirección de proyectos.

Paso 12. El área del alcance.
Aprender y saber aplicar los 6 procesos directivos dedicados a determinar y controlar 
todos los trabajos requeridos para completar el proyecto.

Paso 13. El área del tiempo.
Aprender y saber aplicar los 6 procesos directivos dedicados a determinar el calenda-
rio de los trabajos y a controlar que el proyecto cumpla su plazo.

Paso 14. El área del coste.
Aprender y saber aplicar los 4 procesos directivos dedicados a estimar el coste de los 
trabajos y a controlar que el proyecto cumpla su presupuesto.

Paso 15. El área de la calidad.
Aprender y saber aplicar los 3 procesos que estudian, aseguran y controlan que se 
cumpla con los estándares establecidos.

Paso 16. El área de los recursos.
Aprender y saber aplicar los 6 procesos dedicados a estimar, dirigir y controlar todos 
los recursos.

Los 5 pasos para controlar las herramientas, las técnicas y 
habilidades que necesita el Project Manager.
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Paso 18. El área de los riesgos.
Aprender y saber aplicar los 7 procesos dedicados a identificar, analizar y establecer respuestas a los riesgos.

Paso 19. El área de las adquisiciones.
Aprender y saber aplicar los 3 procesos dedicados a planificar, efectuar y administrar los contratos con los proveedores.

Paso 20. El área de los interesados.
Aprender y saber aplicar los 4 procesos dedicados a identificar a los interesados, planificar su tratamiento, participación 
y controlar su compromiso.

Los 5 pasos para controlar los 5 grupos de procesos de la dirección de pro-
yectos

Paso 21. El grupo de procesos de inicio.
En el grupo de procesos de inicio definirás el propósito, identificarás los objetivos y elaborarás el acta de constitución del 
proyecto.

Paso 22. El grupo de procesos de planificación.
Te comprometerás con los interesados en un plan que detallará lo que hay que hacer para lograr cumplir con los 
requisitos, cuando se hará cuánto costará.

Paso 23. El grupo de procesos de ejecución.
Vas a realizar todo el trabajo definido en el plan de dirección del proyecto. Esto implica coordinar personas y recursos.

Paso 24. El grupo de procesos de supervisión y control.
Al mismo tiempo que se ejecuta el proyecto se supervisa para controlar si se desvía del plan y, en ese caso, tomar las 
medidas oportunas.

Paso 25 El grupo de procesos de cierre.
El grupo de procesos de cierre incluye los procesos necesarios para finalizar todas las actividades de un proyecto y 
entregar el producto completado.

Los 49 pasos para controlar los 49 procesos de la dirección de proyectos.

Paso 26-75. Los 49 procesos de la dirección de proyectos en 49 pasos.
Vas a ver con detenimiento cada uno de los 49 proceso que promulga el PMBoK, distribuidos en las 10 áreas de 
conocimiento y los 5 grupos de procesos que hemos visto en los pasos anteriores.

El paso para afrontar el examen PMP con confianza y seguridad

Paso 76. Aprobar el examen PMP-PMI.
Hemos finalizado nuestra hoja de ruta. Ahora estás en las mejores condiciones posibles para afrontar el examen PMP.
Has aprendido por comprensión, entiendes el metamétodo, lo has interiorizado, sabes cómo aplicarlo. Ahora toca ir al 
examen y demostrarlo.
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Profesores del curso:
Claustro compuesto por profesionales que han formado a más de 
4.000 PMP.

Cristina Morena
Coordinadora Académica
Coordinadora Académica de Nextop – HMD 
Project Manager, es Directora de Proyectos 
especializada en el sector de la moda.
En el curso realiza las funciones de coordina-
ción académica, control de calidad, atención 
al alumno y coordinación del profesorado.

Roberto Sanz
Director del Curso
CEO de Nextop – HMD Project Manager y 
Coordinador del Executive Master Project 
Management de la Universidad de Alcalá.
Con 25 años de experiencia es pionero en la 
elaboración de los primeros programas de 
éxito en metodología online.

Javier Sanz
Project Manager
Con 30 años de experiencia ha certificado a 
más de 4.000 PMP-PMI a nivel internacional.
Fue corredactor del PMBok 1º Edición y actor 
principal de la creación de la implantación 
del PMI en España a través de la creación de 
los capítulos de Madrid, Barcelona y Valencia.

Julio Macías
Project Manager
Con 25 años de experiencia reside en Arabia 
Saudí donde dirige Proyectos y Programas de 
gran envergadura en diferentes sectores.
Autor del Proyecto de ejemplo  «Construc-
ción de la Universidad Princesa Nora. Riad. 
Arabia Saudí».

Teodoro Martínez
Project Manager
Con 20 años de experiencia en gestión de 
riesgos, reingeniería de procesos y diseño de 
la calidad.
Autor del Proyecto de ejemplo «Adaptación 
de los hospitales públicos del sistema 
nacional de salud de España a la directiva 
europea»
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- Dirigir y gestionar proyectos de todo tipo sea cual sea 
la tipología de la organización. 

- Dominar las herramientas y la metodología de la 
gerencia de proyectos.

- Gestionar proyectos de acuerdo a los estándares del 
Project Management Institute (PMI) ®, referente inter-
nacional en el área del project management.

- Acreditar a nivel internacional tu competencia profe-
sional para dirigir proyectos complejos de distintos 
tamaños, lo cual aumentará tu valor en el mercado de 
trabajo.

- Hablar y entender el lenguaje global de la gestión de 
proyectos y conectarte a una comunidad de profesio-
nales, organizaciones y expertos en todo el mundo.

REQUISITOS DE ADMISIÓN

- Título nivel Licenciatura (Pregrado)
- Documento de identidad.

Perfil del egresado 
Al concluir el curso de Curso de 
Preparación para la Certificación 
PMP® del PMI® serás capaz de :

                                                        Curso de Preparación para la    

Una vez el estudiante finaliza la formación obtiene el 
Diploma en Digital de Curso de Preparación para la 
Certificación PMP® del PMI®  acreditando 150 
horas de formación en Dirección de Proyectos, con 
valor curricular, emitido por la Universidad Benito 
Júarez de México. 

Titulación

Conviértete en un Project Manager Certificado
con el Curso de PREPARACIÓN PARA LA 
CERTIFICACIÓN PMP® DEL PMI®
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La Universidad Benito Juarez G. es una Universidad 
Privada de Educación Superior en México, fundada en 
1995. Estamos a 2 horas de Ciudad México, en la 
ciudad de Puebla, que es la cuarta ciudad más grande 
de México, y que además ha sido declarada por la 
UNESCO como Ciudad Patrimonio Cultural de la 
Humanidad.

Nuestra filosofía

Estamos comprometidos con la formación de nuestros 
estudiantes porque creemos que solo la educación 
puede dirigir a buen puerto nuestro futuro.  Es por ello 
que nuestra filosofía se fundamenta en una educación 
con alto grado de calidad, mecanismos de enseñanza 
con sentido humano y a bajo costo.

Nuestro valor diferencial

En la Universidad Benito Juárez tenemos un valor 
diferencial: creemos que los programas de Posgrado y 
los proyectos de Investigación son trascendentales 
para la innovación. Es por ello que estimulamos la 
generación de ideas y soluciones concretas a favor del 
desarrollo integral de las sociedades.  En ese sentido 
nos hemos preocupado por extender nuestro alcance 
a través de las herramientas online, ofreciendo múlti-
ples opciones en postgrados online, convirtiéndonos 
en la plataforma de innumerables profesionales. Tene-
mos el honor de formar uno de cada cien estudiantes 
de postgrado de México.

Liderazgo en el sector
Más de 30.000 alumnos avalan

a UBJ como Universidad Mexicana.

Potenciamos tu carrera
Te facilitamos las herramientas

para mejorar el desarrollo  en tu 
carrera profesional.

Recibe la mejor calidad
Formación altamente

reconocida y un enfoque
plenamente práctico.

Estudia con confianza
4.500 alumnos avalan a UBJ,
universidad mexicana líder 
en programas gerenciales.

Email: info@cursos.ubjonline.mx
Teléfono: +52-222-5821815
WhatsApp 1: +5212212461061
WhatsApp 2: +5212213511047
WhatsApp 3: +5212225235238
Dirección: 36 Norte 1609, Puebla, México 72540
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